
La dissertation : 

Méthodologie

N° document Arguments Données utiles place dans le plan connaissances

c’est quoi ?

Elle s'appuie sur un dossier de 3 à 4 documents, principalement statistiques, et
pouvant contenir au plus un document textuel factuel.

Etape 1

Identifier et définir les mots-clés

Repérer les chapitres du cours 

Situer le sujet (temps & espace)

Formuler une problématique claire,

qui dégage la question centrale et

guide le plan

Un tableau pour analyser les docs ?

La dissertation est l’une des deux épreuves du baccalauréat de SES. 

Etape 2
analyser le sujet analyser les docs

Utiliser un tableau, avec : 

Numéro du document

Arguments principaux

Données et exemples à utiliser

Place dans le plan

Connaissances personnelles en lien



La dissertation :

Méthodologie

Etape 3

Répondre directement à la consigne
et à la problématique
2 ou 3 grandes parties équilibrées :
chacune défend une idée principale
Sous-parties qui se complètent :
expliciter les mécanismes ou
processus et donner des exemples
appropriés

Etape 4
faire un plan Rédiger l’intro

Etape 5
Rédiger la conclusion

Accroche : chiffres, citations,

actualités.

Définition des termes du sujet

Cadre spatio-temporel

Problématique adaptée à la

question posée.

Annonce du plan

Le bilan  : synthèse des principaux arguments qui permettent de

répondre au sujet

Ouverture : autre angle de réflexion, autre question, actualité

Apprends quelques formulations !

Il est utile de mémoriser certaines formulations. Par exemple, après une accroche
comme : « L’Europe se fera par la monnaie ou ne se fera pas », tu peux enchaîner avec
une phrase type apprise par cœur, comme : « Comment ne pas voir dans ces mots de
Jacques Rueff, conseiller économique du général de Gaulle, un véritable plaidoyer en
faveur d’une union économique et monétaire ? ». Tu peux adapter cette phrase à
chaque citation.



L’épreuve composée :

Méthodologie

Partie 1 (environ 45')

Répondre de manière précise et structurée à la question posée

en mobilisant les notions et les mécanismes de base du

programme.

Mobiliser les connaissances (4 points)
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Définir les termes du sujet

Comprendre la partie du cours concernée

Formuler un plan sous la forme : idée générale, explication, exemples

Organiser sa réponse de façon cohérente
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 ! Réciter tout le cours et ne pas l’adapter

Ne pas mobiliser d’exemples ou d’arguments précis

Ne pas établir de structure précise et argumenté
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